Cette notice d'utilisation contient des informations importantes.
Lisez-la attentivement et conservez-la pour référence ultérieure.

MENICARE SOFT

@ SOLUTION MULTIFONCTIONS pour toutes les lentilles souples

This instructions for use contains important information.
Please read carefully and retain for future reference.

MENICARE SOFT

@ MULTIPURPOSE SOLUTION for all soft contact lenses

Queste istruzioni per I'uso contengono informazioni importanti.
Leggere attentamente e conservare per futuro riferimento.

MENICARE SOFT

0 SOLUZIONE MULTIFUNZIONE per tutte le lenti a contatto morbide

[ INDICATIONS ]

[ INDICATIONS ]

[ INDICAZIONI ]

La solution MeniCare Soft est destinée  la décontamination, au nettoyage, a 'élimination
des protéines, au ringage et a la conservation des lentilles souples.

MeniCare Soft is indicated for disinfection, cleaning, protein removal, rinsing, storage of
all soft contact lenses.

La soluzione MeniCare Soft & indicata per la disinfezione, la pulizia, la rimozione delle
proteine, il risciacquo e la conservazione di tutte le lenti a contatto morbide.

[ POUR OUVRIR ]

[ TO OPEN ]

[ PER APRIRE ]

L’embout compte-gouttes est doté d’un opercule. Pour ouvrir, vissez le bouchon en
tournant dans le sens des aiguilles d’une montre jusqu'a la butée. La pointe présente &
I'intérieur du bouchon percera I'opercule.

[ MODE D’EMPLOI ]

- Toujours se laver et se rincer les mains avant de manipuler les lentilles de contact.
Toujours manipuler la méme lentille de contact (gauche ou droite) en premier, afin de ne
pas les intervertir.

- Aprés avoir retiré la lentille de votre ceil, placez-la dans la paume de votre main.

- Appliquez quelques gouttes de la solution MeniCare Soft sur la lentille. Massez
doucement la lentille pendant 20 secondes a I'aide de votre index.

- Rincez la lentille a I'aide de la solution MeniCare Soft afin d'en retirer toutes les impuretés.

- Placez les lentilles dans les compartiments a lentilles droit et gauche, préalablement
remplis de solution MeniCare Soft et laissez les tremper pendant 4 heures au moins (ou
toute la nuit), afin de les décontaminer.

- Vos lentilles sont & présent propres et décontaminées.

- Avant de les porter, rincez vos lentilles a I'aide de la solution MeniCare Soft.

- Vider la solution MeniCare Soft de I'étui lentilles et le rincer avec la solution MeniCare
Soft. Laisser sécher I'étui ouvert a I'air libre. Aprés I'avoir rebouche, I'étui est prét pour
une nouvelle utilisation.

Les lentilles peuvent étre conservées pendant 30 jours maximum dans I'étui, & condition

que celui-ci ne soit pas ouvert. Si elles ne doivent pas étre portées pendant une période

The dropper tip is sealed. To open, screw the cap clockwise as far as it will go. The spike
inside the cap will pierce the seal.

La punta del flacone contagocce € sigillata. Per aprire, awvitare il pili possibile il tappo in
senso orario. La punta all'interno del tappo perforera il sigillo.

[ DIRECTIONS ]

[ ISTRUZIONI ]

- Always wash and rinse your hands before handling your contact lenses.
Always handle the same lens, right or left, first in order to avoid confusion.

- After removing the lens from your eye, place the lens in the palm of your hand.

- Apply a few drops of MeniCare Soft solution to the lens. Rub the lens gently for 20
seconds using your forefinger.

- Rinse the lens completely free from debris with fresh MeniCare Soft solution.

- Place the lenses in the right and the left lens case filled with MeniCare Soft solution
and soak them at least 4 hours for disinfection (or overnight).

- Your lenses are now clean and disinfected.

- Before wear, rinse your lenses with MeniCare Soft solution.

- Pour the MeniCare Soft solution out of the lens case and rinse the case with fresh
MeniCare Soft solution. Leave the case with the caps off to dry in the air. Place back
the caps. Your case is now ready for use again.

Lenses may be stored in the unopened case until ready to wear, up to a maximum of 30

days. If you store your lenses for longer periods of time, they must be cleaned and

disinfected with fresh MeniCare Soft solution every 30 days.

supérieure a 30 jours, les nettoyer et les décontaminer tous les trente jours en
la solution MeniCare Soft.

[ ATTENTION ]

« Utilisez toujours de la solution MeniCare Soft neuve - ne réutilisez jamais la solution
usagée se trouvant dans I'étui. Cela réduirait le processus de décontamination et
risquerait d'entrainer de graves infections des yeux.

* Ne jamais exposer les lentilles de contact & I'eau du robinet ou & de 'eau non stérile ; une
contamination microbienne risquerait de se produire et de provoquer des Iésions
oculaires.

* Garder hors de portée des enfants.

[ WARNINGS |

® Always use fresh MeniCare Soft solution - never re-use or “top-off” old solution in
your lens case since solution reuse reduces effective lens disinfection and could lead
to serious eye infection.

o Never use tap water or non-sterile water with contact lenses as microbial
contamination can occur, which may lead to permanent eye damage.

* Keep out of reach of children.

 Consult your doctor or eye care professional before using any eye medication with
contact lenses.

* Consulter un ophtaimologiste avant d'utiliser un traitement oculaire i au
port de lentilles de contact.

[ PRECAUTIONS ]

* Ne pas utiliser au-dela de la date de péremption.

 N'utilisez jamais la solution si le film de protection autour du bouchon est rompu avant la
premiére utilisation.

* Une fois le flacon ouvert, jeter le reste de solution au-dela de trois mois.

* Refermer le flacon aprés son utilisation.

* Ne pas toucher I'embout du flacon avec les doigts.

« Conserver a une température inférieure & 25 °C.

* Conserver a 'abri de la lumiére directe du soleil. 2K

* Ne pas avaler. b

» Conserver I'étui lentilles propre et sec. Le remplacer réguliérement.

* Consulter un spécialiste lentilles avant d'utiliser une solution différente.

* Ne pas utiliser avec des lentilles de contact rigides perméables au gaz.
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[ PRECAUTIONS |

* Do not use after expiry date. 8

* Do not use if the film around the cap is broken before first use.
* Once bottle is open, discard any remaining solution after 3 months.
* Close bottle after use.

* Do not touch the bottle top with fingers.

+ Store below 25°C. |

* Store out of direct sun light. ’}':-i

* Do not swallow.

* Keep the lens case clean and dry; renew it regularly.

* Consult your eye care practitioner before changing solutions.
* Do not use for Rigid Gas Permeable contact lenses.

[ CONTRAINDICATIONS ]

[ CONTRE-INDICATIONS |

Ne pas utiliser ce produit en cas d'allergie a un composant quelconque de la solution
MeniCare Soft. Ne jamais utiliser MeniCare Soft pour une décontamination thermique.

[ EFFETS SECONDAIRES ]

Les problémes suivants peuvent survenir : démangeaison, briilure ou prurit (irritation)
oculaire, confort moindre par rapport a la pose initiale de la lentille sur I'eil, sensation de
quelque chose dans I'ceil (corps étranger, égratignure), larmoiement excessif (larmes),
sécrétions oculaires anormales, rougeur oculaire, netteté visuelle réduite (mauvaise acuité
visuelle), vision floue, arcs-en-ciel ou halos autour des obiets, sensibilité a la lumiére
(photophobie) ou sécheresse oculaire. SiI'un des problémes oculaires ci-dessus survient,
retirez les lentilles de contact, arrétez d'utiliser la solution MeniCare Soft et consultez votre
spécialiste ou praticien.

[ COMPOSITION ]

MeniCare Soft est une solution isotonique aqueuse contenant du polyhexanide & 0,0001%
comme composant actif et agent de conservation, du é é
60, du disodium édétate et des agents isotoniques.

[ CONDITIONNEMENTS ]

MeniCare Soft est vendu en flacons de 70 mL, 250mL et 360mL, avec un étui lentiles
renouvelable.

Année d'autorisation du marquage CE : 2004

© 2019, Menicon Co.. Ltd.

People allergic to any ingredient with MeniCare Soft Solution should not use this product.
Never use MeniCare Soft Solution for heat disinfection.

[ ADVERSE REACTIONS ]

The following problems may occur: eyes sting, bum or itch (iritation), comfort is less
than when lens was first placed on the eye, feeling of something in the eye (foreign body,
scratched area), excessive watering (tearing) of the eye, unusual eye secretions,
redness of the eye, reduced sharpness of vision (poor visual acuity), blurred vision,
rainbows or halos around objects, sensitivity to light (photophobia), or dry eyes. If you
experience any of the above in the eyes, remove the contact lenses, stop using
MeniCare Soft solution, and consult your eye care professional or practitioner.

- Prima di manipolare le lenti a contatto, lavare e risciacquare sempre le mani. Per evitare
di confondersi, trattare sempre la stessa lente, sinistra o destra, nel medesimo ordine.

- Dopo aver tolto la lente dall’occhio, metterla sul palmo della mano.

- Applicare poche gocce di soluzione MeniCare Soft sulla lente e strofinarla delicatamente
per 20 secondi utilizzando il dito indice.

- Risciacquare a fondo la lente con la soluzione MeniCare Soft in modo da rimuovere ogni
traccia di depositi.

- Porre le lenti a contatto nei relativi alloggiamenti destro e sinistro del contenitore riempiti
di soluzione MeniCare Soft e lasciarle immerse per almeno 4 ore per la disinfezione
(oppure per tutta la notte).

- Ora le lenti sono pulite e disinfettate.

- Prima di usarle, risciacquare le lenti a contatto con la soluzione MeniCare Soft in modo
da rimuovere i depositi che si sono accumulati sulla lente.

- Svuotare il portalenti della soluzione MeniCare Soft e risciacquarlo con soluzione pulita
MeniCare Soft. Lasciare asciugare all’aria il contenitore senza richiudere i coperchietti.
Richiudere i coperchietti. Il portalenti ora & pronto per essere utilizzato nuovamente.

Le lenti possono essere tenute nel loro contenitore non aperto fino al momento di

applicarle per un periodo massimo di 30 giorni. Qualora le lenti vi restino pili a lungo,

devono essere pulite e disinfettate con soluzione pulita MeniCare Soft ogni 30 gioni.

[ AVVERTENZE

o Utilizzare sempre soluzione MeniCare Soft pulita nel contenitore delle lenti - non
riutilizzare mai la soluzione gia usata né rabboccare il contenitore con soluzione usata,
poiché riutilizzare la soluzione riduce I'efficacia della disinfezione delle lenti e pud portare
ainfezioni gravi agli occhi.

* Non utilizzare acqua corrente o non sterile per le lenti a contatto, in quanto potrebbe
verificarsi una contaminazione microbica che danneggerebbe I'occhio in modo
permanente.

« Tenere fuoci dalla portata dei bambini.

 Prima di utilizzare qualunque farmaco oftalmico quando si applicano lenti a contatto,
consultarsi con il proprio medico o con I'ottico di fiducia.

[ PRECAUZIONI

* Non utilizzare dopo la data di scadenza. g

* Non utilizzare in caso di rottura della pellicola attorno al tappo al primo utilizzo.
* Una volta aperto il flacone, eliminare la soluzione rimanente dopo 3 mesi.
* Richiudere il flacone dopo I'uso.

* Non toccare con le dita 'imboccatura del flacone.

* Conservare a una temperatura inferiore a 25°C. R

* Tenere al riparo della luce solare diretta. 7:&

* Non ingerire.

* Tenere pulito il portalenti e cambiarlo regolarmente.

* Consultare I'ottico di fiducia prima di cambiare la soluzione.

* Non utilizzare la soluzione per lenti a contatto rigide gas-permeabili.

[ CONTROINDICAZIONI ]

| soggetti allergici a qualunque componente della soluzione MeniCare Soft non devono utilizzare
questo prodotto. Non utilizzare mai la soluzione MeniCare Soft per la disinfezione a caldo.

[ EFFETTI INDESIDERATI ]

Possono verificarsi i seguenti problemi: dolore, bruciore, prurito (irritazione), sensazione di
comfort minore rispetto a quando la lente € stata posta per la prima volta sull'occhio,
sensazione di qualcosa nell'occhio (corpo estraneo, graffio), produzione eccessiva di
liquido dall'occhio (lacrimazione), secrezioni anomale dall'occhio, rossore dell'occhio,
riduzione della nitidezza della vista (scarsa definizione delle immagini), visione sfocata,
arcobaleno o aloni intorno agli oggetti, sensibilita alla luce (fotofobia) o secchezza degli
occhi. In presenza di uno qualsiasi dei sintomi sopra descritti, rimuovere le lenti a contatto,
I'uso della soluzione MeniCare Soft, e consultare subito I'oculista o lo

[ CONTENTS ]

MeniCare Soft is an isotonic, aqueous solution containing polyhexanide 0.0001% as the
active ingredient and preservative, macrogolglycerol hydroxystearate 60, disodium
edetate and isotonic agents.

[ PACKAGING ]

spegialista.
[ PRINCIPI ATTIVI ]

MeniCare Soft & una soluzione isotonica acquosa contenente polyhexanide allo 0,0001%
come principio attivo e conservante, macrogolglycerol hydroxystearate 60, disodio
edetato e agenti isotonici.

MeniCare Soft is available in 70 mL, 250mL and 360mL bottles, including di lens

[ CONFEZIONE

case.

© 2019, Menicon Co,, Ltd.

MeniCare Soft & disponibile in flaconi da 70 mL, 250mL e 360mL, comprensivi anche di portalenti
monouso.

©2019, Menicon Co., Ltd.
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Deze gebruiksaanwijzing bevatten belangrijke informatie.
Lees de bijsluiter zorgvuldig door en bewaar deze om de informatie later te kunnen nalezen.

MENICARE SOFT

@ MULTIPURPOSE VLOEISTOF voor alle zachte contactlenzen

Diese Gebrauchsanweisung enthalt wichtige informationen.
Bitte sorgféltig durchlesen und aufbewahren.

MENICARE SOFT

@ MULTIFUNKTIONSLOSUNG fiir alle weichen Kontaktlinsen

[lakHan UHCTYKLMA O CORPKAT BaKHYI0
Toxanyiicta, BHUMATENIbHO NPOYMTAIITE 1 COXPAHITE MHCTDYKLIMIO ATA AAIbHEMLIETO MCONb30BaHUA.

MENICARE SOFT

@ YHUBEPCA/IbHbIA PACTBOP 315 061X MAZKUX KOHMAKIMHGIX AUH3

By naitaanany HyCKaynapbi MakI3Ab! AKNApaTT! KAMTHbI.
OHbl MYKMAT OKbIN LWbIFbIHbI3 )aHe 60NaWaKTa aHbIKTama any YIUiH CaKTaHpI3.

MENICARE SOFT

@ KOrn®YHKLMNA/bI EPITIHAI bapasik seymca,

[ INDICATIES |

[ INDIKATIONEN ]

[ MOKA3AHUA K NPUMEHEHUIO ]

[ KONIAAHBIJIATbIH XAFOAUNAP ]

MeniCare Soft is geschikt voor ing, afspoelen
en bewaren van alle zachte contactlenzen.

reinigen, proteir j

MeniCare Soft eignet sich zum Desinfizieren, Reinigen, Entfernen von
Proteinablagerungen, Abspiilen und Aufbewahren von allen weichen Kontaktlinsen.

MeniCare Soft npegHasHaueH mna  AesuHGeKUMM,  OUNCTKM, 6benka,

ONONACKMBAHIA, XPAHEHNA BCEX TUMOB MATKIX KOHTAKTHbIX IMH3.

ypaneHna

MeniCare Soft epiTiHaici 6apabIK )yMcak KaHacnansl AMH3anapabl AesuHderumanayra, Tasanayra,
aKybI3abl KETipyre, WaloFa )aHe CakTayra apHanaH.

[ OPENEN ]

[ OFFNEN ]

[ KAK OTKPbITb |

[ ALY YLUIH |

De dop is verzegeld. Om deze te openen, draait u de dop met de klok mee tot hij niet
meer verder kan. De punt in de dop prikt dan een gaatje in de verzegeling.

Die Tropferspitze ist versiegelt. Zum Offnen den Verschluss im Uhrzeigersinn drehen.
Die Spitze im Verschluss durchsticht das Siegel.

[ GEBRUIKSAANWIJZING ]

[ ANLEITUNG ]

-Was altijd uw handen en spoel ze goed af voordat u uw contactlenzen aanraakt.
Behandel altijid dezelfde lens eerst, de linker of de rechter, om verwisseling te
voorkomen.

- Leg de lens, nadat u deze uit uw oog heeft gehaald, in uw handpalm.

-Breng enkele druppels MeniCare Soft aan op de lens. Wrijf de lens voorzichtig
20 seconden met uw wijsvinger.

- Spoel de lens goed af met verse MeniCare Soft, totdat alle aanslag is verwijderd.

-Leg de lenzen in het rechter en linker vakje van de met MeniCare Soft gevulde
lenshouder en laat de lenzen tenminste 4 uur weken om ze te desinfecteren (bij
voorkeur's nachts).

- Uw lenzen zijn nu schoon en gedesinfecteerd.

- Voor gebruik, de lenzen zorgvuldig afspoelen met MeniCare Soft om de resterende
aanslag te verwijderen.

- Giet de MeniCare Soft vioeistof uit de lenshouder en spoel de houder met schone
MeniCare Soft vioeistof. Laat de houder (zonder doppen erop) aan de lucht drogen.
Plaats de doppen weer. Uw lenshouder is nu gereed om opnieuw gebruikt te worden.

Lenzen kunnen maximaal 30 dagen bewaard worden in een gesloten houder voordat u

ze weer draagt. Als u de lenzen langere tijd wilt bewaren, dient u ze elke 30 dagen met

nieuwe MeniCare Soft vloeistof te reinigen en te desinfecteren.

- Waschen Sie vor]eder Handhabung der Kontaktlinsen Ihre Hénde griindlich. Handhaben
Sie die Linsen stets in derselben Reihenfolge - rechte oder linke Linse zuerst - um ein
Vertauschen der Kontaktlinsen zu vermeiden.

- Nachdem Sie die Kontaktlinse aus Ihrem Auge entfemt haben, legen Sie sie in Ihre
Handflache.

- Geben Sie einige Tropfen des Kontaktlinsenpflegemittels MeniCare Soft auf die Linse.
Reiben Sie die Linse vorsichtig 20 Sekunden lang mit dem Zeigefinger.

- Spillen Sie die Linse mit frischer MeniCare Soft-Ldsung, so dass sie volistandig frei von
Ablagerungen ist.

- Legen Sie die Linsen in die entsprechende linke oder rechte Seite des mit MeniCare
Soft-Losung gefilllten Kontaktlinsenbehalters und lassen Sie sie fir mindestens vier
Stunden (oder tiber Nacht) zur Desinfektion einweichen.

- Ihre Linsen sind nun sauber und desinfiziert.

- Spillen Sie die Linsen vor dem Einsetzen mit MeniCare Soft-Lésung, um Ablagerungen zu entfemen.

- Schiitten Sie die gebrauchte MeniCare Soft-Lésung weg und spiilen Sie den Behalter mit
frischer MeniCare Soft-Losung aus. Lassen Sie den gedffneten Behélter an der Luft
trocknen und verschlieBen Sie ihn danach wieder. lhr Behalter ist nun wieder gebrauchsfertig.

Kontaktlinsen kdnnen im verschlossenen Behalter bis zu 30 Tagen gebrauchsfertig autbewahrt

werden. Wenn Sie lhre Kontaktlinsen tber einen langeren Zeitraum hinweg aufbewahren

machten, missen Sie diese alle 30 Tage mit frischer MeniCare Soft-Losung reinigen und

[ WAARSCHUWINGEN ]

® Gebruik altijd nieuwe MeniCare Soft vioeistof en nooit reeds gebruikte vioeistof of een
oude vioeistof van een pakking, dit ter ing van ooginfecties

© Gebruik nooit leidi of water vool , aangezien dit

tot microbiologische verontreiniging kan leiden, hetgeen blijvend oogletsel tot gevolg kan
hebben.
 Buiten bereik van kinderen houden.
® Raadpleeg uw arts of contactler
combinatie met contactlenzen

VOORZORGSMAATREGELEN

o Niet te gebruiken na de vervaldatum. =

o Niet gebruiken indien de verzegeling rondom de dop al verbroken is voor het eerste gebruik.

o Nadat de fles geopend is, dient u de vloeistof binnen drie maanden te gebruiken.
Gooi na drie maanden eventuele overgebleven viogistof weg.

 Sluit de fles na gebruik.

* Raak de top van de fles niet met uw vingers aan.

 Bewaartemperatuur: lager dan 25°C.

o Niet in direct zonlicht plaatsen. %

o Niet inslikken.

* Houd de lenshouder schoon en droog; vervang deze regelmatig.

* Raadpleeg uw contactlensspecialist voordat u een andere vioeistof gaat gebruiken.

 Niet te gebruiken voor harde, zuurstofdoorlatende lenzen.

[ CONTRA-INDICATIES ]

Mensen die allergisch zijn voor enig bestanddeel van MeniCare Soft vioeistof dienen dit

voordat u gebruikt in

[ WARNHINWEISE ]

-\/erwenden Sie mmer fnsche MemCave Soﬁ Losung. Bereits verwendete Losung nicht
oder belassen und mit neuer aufiilen, da dies die

Y dnakoHos ob6bémom 70 mn u 250 mn konnauok 3anasH. YTobbl OTKPbLITH,
noBepHUTe €ro No YacoBoi CTpenke Ao ynopa. Lnunbka BHYTpW Konnauka
npo6ber ynnoTHenue.

[ YKA3AHUA NO NPUMEHEHUIO ]

- Mepen MCMONb30BaHIEM KOHTAKTHBIX JIMH3 BCErAa MOIATE 11 CTIOACKVBaIATe pyKM.

- Y7o6bl He NepenyTaTb NMH3bI, BCEr/ia HauNHaiiTe C OAHOI 1 TOI Xe — NeBOoi M NPaBoNt.

- BblHyB NMH3y 13 rnasa, Nonoxwre eé Ha najoHb.

- CMounTe NIMH3Y HeckonbknMu kannami pacteopa MeniCare Soft. AkkypatHo notpute
JIMH3Y yKa3aTeNbHbIM Na/nblLieM B TeyeHne 20 CeKyH.

- PactBopom MeniCare Soft nonHocTblo cMoliTe MOCTOPOHHME YACTULIbI € NINH3bI.

- MomecTiTe NMH3bI B COOTBETCTBYIOLME NPaBOE 1 NIEBOE OTAENEHNA KOHTelHepa ANA NMH3
c pacteopom MeniCare Soft, uto6bi Npoge3MHGULMPOBaTD UX TakuM 06Pa3oM B TeueHue
He MeHee 4 4acos (1 Beeit Houw).

_ B pesynbTate nMH3bl GyAyT YACTBIMA 11 AE3NHOULMPOBAHHBIMM.

_ Mepep HoweHwem ononocHuTe nuH3bi pacteopom MeniCare Soft.

_ Buineiite pacTBop u3 KoHTeiiHepa An1A IMH3 v NPOMOITe ero ceexwm pacteopom MeniCare
Soft. Ha HexoTopoe BpemMA OCTaBbTe OTAENEHWA KOHTEIHEPA OTKPbITbIMM, 4TOGbI
MPOCYWNTb. 3aTem 3aKpoiiTe MX Kpbilwkami. Mocne STOTO KOHTElHep CHOBA roToB K
UCTIONb30BaHMIO.

JIEER NPUroAHbI ANA HOLWEHUA NPU XPaHeHUW B 3aKPbITOM KOHTeﬁHEpe B TeueHue He Gonee

30 axeit. ECv Bbl XpaHUTe NH3bI B TeYeHe GombLuero cpoka, X HeOBXOAMMO OuMLaTb 1

ne3nHuuupoBaTb ceexim pactsopom MeniCare Soft kaxabie 30 AHeir.

[ OCOBbIE YKA3AHUA ]

© Vicnonb3yiite Tonbko cBexuin pactsop MeniCare Soft. Hukorpa He ucrionb3yiite crapbiit pacrsop
MIOBTOPHO 11 He AONMBaifTe PacTBOp B KoHTeiiHepe. [OBTOPHOE MCMONb30BaHMe PacTBopa
CHIDKAET SG4EKTUBHOCTD [1eUHOULIMPOBIHUR 1 MOXET NPUBECTH K CePbE3HOT MHGeKLMM ras.

© Hukorpa He ncrionb3yiite WK HecTe BOAY ANA K3, B

Cnyyae BO3MOKHO MUKPOGHOE 3arpA3Heie, KOTOPOe MOXeT NpuUBecT! K

Wirkung der Li und zu einer
filhren kénnte.

o Benutzen Sie fir Ihre Kontaktlinsen niemals Leitungswasser oder nicht steriles Wasser, da
diese andernfalls mit Mikroben verschmutzt werden kdnnen, wodurch bleibende
Augenschaden hervorgerufen werden kénnen.

 Von Kindern fernhalten.

o Vor der Einnahme oder Anwendung von Arzneimittel fiir die Augen miissen Sie mit lhrem
Augenarzt oder Optiker Riicksprache halten.

[ VORSICHTSMASSNAHMEN ]

HeoBPaTVMOMY MOBPEXAEHUIO [N1a3.
© XpaHuTb B HEJJOCTYMHOM /1A fieTeil MecTe.

70 ma xaHe 250 mn BeTenkenep yWiH: 43pi Tambi3fbily Bitey Kantamara opanfaH. KaknakTsl awy
YLWiH, OHbl CaFaT TiniHiH BafbiTbimeH Bypanbi3. Kaknak iluiHAer HHe Toifbi3AasbilwTsl Teces.

[ HYCKAV/IAP |

KaHacnans! AUH3ANAPAL! KONIAHAP A/1bIHA, APKALLAH KOMbIHbI3Abl KYbIN WAbIHI3.
- LlaTacTbipmay YuiK, 3pKALIaH aAAbIMEH CO/ KaK HEMECE O IKak AMH3aHbI KOMIAHbIHbI3.
- KosiHi3/ieH IMH3aHb! a/biN TACTaFaHHaH KeiiiH, OHbl A/1aKaHbIHBI3FA KOTIbIHBI3.
- MeniCare Soft epitiHaiciHiH BipHele TaMwWbICbIH AMH3aFA TaMbI3bIHpI3. CyK caycafbiHbi3beH
- MH3aHbl 20 cekyHA 6ol aKbIpbIHAAN CYPTIHi3.
KaHa MeniCare Soft epiTiHAICIMEH MH3aHbI KipAEH TONbIKTal Ta3apTblHb3.
- Nunsanappap! AesnHdekumanay ywin onapasl MeniCare Soft epitiHaicimeH TOATbIDbIAFaH OH KaHe
- CO/ KaK /IMH3aFa apHanfaH KyTbiFa canbi, Kem aereqze 4 casat (Hemece TyHi 60¥ibl) ycTampi3.
Enai Tasa waHe
- Tafy angbiHga, MeniCare Soft WaibIKbI3.
= MeniCare Soft epiTitAiciH MH3a KyTbiCbiHaH Terim, xaHa MeniCare Soft epiTiHaicimeH KyTbibl
waiibikei3. KyTbiHeI KYPFATY Wik, KaKNaKTapbIH albIK KYWAE KaAbIPbIHbI3. KaknakTapasl Kaiita
canbiHbi3. KyTbl naitnanaysa gaibiH.
Junzanap kuiore paiibii GonFaHwa, en ke6i 30 KyHre AeiliH alwbiIMaFaH KyTbiaa cakTayFa
6onappl. Erep MH3anap b y3ak yakbit Goiibl cakTacaksis, onapasl ap 30 KyHze xaHa MeniCare
Soft epiTiHaicimeH Tasanay waHe Ae3MHPUKLMANAY KAKeT.

[ ECKEPTY/IEP

© dpKawaH xaHa MeniCare Soft epitiHaiciH naiiaanabinpia. /IMH3a ywiH ecki epiTiaiHi Kaitta
naiiaanaHbanbI3 aHe ecki epiTiHAIHIK YCTIHEH aHAChIH KyiimaHbi3, cebebi ecki epiTiHaiHi KaiTa
naiiganaty 3apapct TMiMaIniriH TEMeHAETIN, Ke3AiH ayblp IHa BKeNYi MYMKIH.

® HaHacnanbl IMH3aNAPMEH eLKaLwaH KyBbip CybiH HEMece cTepunbaeHBereH cyabl naitganaqyra
6omaiiapi, ceBebi 01 MUKPOBTLIK NaCTaHyAb! TYAbIPbiM, KE3AH KaTHIMCbI3 3aKbIMAANYbIHA
AKeNyi MyMKIH.

 Bananapzblk KOsl KETNeIiTiH Xepae CaKTaHpi3.

© aHacnanel MH3anapmeH Kesre apHajfaH  A3pi-AapMeKTepai
AapirepiHi3beH Hemece 0TanbMONONMeEH KeHeCiHi3.

naitpanaHy - anabiHaa,

® Mepeq WCNONb30BaHYeM MIoGbiX NPenapatos ATA Mas Mp. HOLeHMN K3 [ CAKTbIK ECKEPTY/IEP
MPOKOHC b C BPAOM MM oK Mepsimi Keliin
| MEPbI nPEp.OCfOPO»(HOCTM | . 79 mn kaHe 250 mn Betenkenep ywi: E\pwmlﬁmn,qauap anpabIHAG  KaKNaKTbiK
5] aifHanaCkIHAaFbl KABbIKWACHI KbIPTbINFAH 60Ca, OHbI NaiiAanaHGaKsi3.
® He ncnonb3oBarb nocne ncTeueHA Cpoka roAHOCTA. h bBeTenKeHi aWKaHHaH Keliik, kanFaH epiTiHAiHi 3 il eTKeHAe TacTaHbi3.

o [lna ¢nakoHoB ob6bémom 70 mn u 250 mn: He wucnonbayiite, eciu nepe nepebim
nnéHka BOKpYr KOnnauka.

* Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden. E

* Nicht verwenden, wenn die Folie um den Verschiuss vor dem ersten Gebrauch bereits
beschadigt ist.

* Restliche Fliissigkeit 3 Monate nach Anbruch der Flasche entsorgen.

* Flasche nach jedem Gebrauch verschlieBen.

* Direkte Beril mit der Tr der Flasche

* Nicht tiber 25° C aufbewahren. y )

* Von direkter Sonneneinstrahlung femhalten. 7_*1‘%

« Nicht einnehmen oder trinken.

* Kontaktlinsenbehlter trocken und sauber halten sowie regelméBig erneuern.

* Vor einem Pflegemittelwechsel mit dem Augenarzt oder Optiker Riicksprache halten.

« Nicht fiir hartflexible sauerstoffdurchidssige Kontaktlinsen benutzen.

[ KONTRAINDIKATIONEN ]

product niet te gebruiken. Gebruik MeniCare Soft vioeistof nooit voor hitte-

Nicht bei U en einen der Inhaltsstoffe anwenden. MeniCare

[ BIJWERKINGEN ]

De volgende problemen kunnen voorkomen: de ogen prikken, branden of jeuken
(iritatie), het draagcomfort is minder dan toen de lens voor het eerst werd geplaatst,
gevoel dat iets in het oog zit (vreemd voorwerp, schurend opperviak), overmatige
vloeistofafscheiding (tranen) door het oog, ongewone oogafscheiding, roodheid van het

geg
Soft-Losung darf unter keinen Umsténden zur Hitzedesinfektion benutzt werden.

[ NEBENWIRKUNGEN ]

Die folgenden Probleme kénnten auftreten: Stechen, Brennen oder Jucken (Reizung) der
Augen, geringerer Tragekomfort als beim erstmaligen Einsetzen der Linse auf das Auge,

© Yepes 3 mecaua nocne BCKpbITIA (akoHa BbineiiTe OCTABLUNIACA PacTBOp.

© 3aKpbiBaiiTe GNaKoH NOCNE UCMIONb30BaHNA.

 He KacaiiTech BepxHeil YacTvi gnakoHa nansuam.

© XpaHuTb npu Temnepatype Hike 25 °C.

© XpaHWTb Banu OT NPAMbIX CONHEUHbIX Tyyei. ES

© He rnotarb,

 [lepxuTe KOHTeIAHEp ANA VK3 YNCTHIM U CYXVM; PETyAAPHO 0BHoBNAiTe ero.

o Mpexae yem NepeiiTit K UCMONb3OBaHMIO APYFOrO PacTBOpa, MPOKOHC iiTecs ¢

.
® KonaaHbin 6onfaHHaH KeitiH, 6eTenkeHi mabbiHpi3.

© BoerenkeHin TebeciH caycakTapbiHpi36eH ycTamaHpi3.

® 25°C-TaH TeMeH TeMnepaTypaja CakTaHbi3. ¢

© Tikeneii KyH cayneciHeH cakTaHpi3. _%iﬁ

© HyTyra bonmaitgpl.

© JIUH3a KYTbICHIH Ta3a }aHE KyPFak KYI/e YCTaHbi3; OHbl YHEMI XaHAPTbIN OTbIPbIHbI3.
© EpiTiHAiHi aybicTbipmac bypbiH, A3pirep-0hTanbMONOINEH KEHECIH3.

© [a3 BTKI3ETiH KaTTbl JKaHacna/bl IMH3aNapAbI NaiaanaHbaHbI3.

[

KONAAHYFA BOZIMAWUTBIH XAFOAUIAP

odTanbmMonorom.
® Heuc

NA KECTKNX NMH3.

MeniCare Soft epiTiHACIHIK Ke3 Kenren UHrPeAueHTiHe annepruAcs 6ap aAamaap 6y eimal
Kkepek. MeniCare Soft epiTiHaiciH ewkawaH TepmopesvHdeKUMA ywWiH

[ MPOTUBOMOKA3AHUA ]

JlaHHOe CPefCTBO He Cnedyet wc ToAAM, ¢ it Ha niobble
wHrpeamenTsl pacteopa MeniCare Soft. 3anpewaetcs ucnonb3osars pactsop MeniCare
Soft ana TepmoaesuHGeKumm.

[ MOBOYHBIE 3®PEKTbI ]

MoryT BO3HVKHYTb CnieflyloLivie NPOBNEMbI: HoKeHve B rna3ax, OTeK W 3yp

naitaanaHbanpis.

[ YKAFbIMCbI3 PEAKLINAIAP ]

Kenecineit waraaiinap OpbiH anybl MyMKIH: KO3AIK Kyilik Wa/FaHAaii aybipybl HEMece Kbiluybl
(TiTipKeHyi), Ke3re MMH3aHbI BipiHWI PET TakkaH Ke3jerire KaparaHaa biHFaichi3 6onybl, KE3AH
iwiHe GipaeHe Kipin KeTkeHaew cesivy (Gerae 3aTTap, TbIPHANLIN KATKAHAQIA Ce3iHy), KE3AIH
WaMajaH ThiC Cynaysl (KaCTbIK 6eniHyi), anerTen Toic cybIKTBIKTBIK Geninyi, Ka3AlH Kei3apein

4yBCTBO MeHbILIETO KOMGOPTa, YeM NPy NEPBOM HaZeBaHIM IH3, OLLyllieHVe AUckoMdopTa B
a3y 13-3a HanU4IA MHOPOHOTO TeNla UK LiAPAMHHB, U3BLITOUHOE BbifieneHIe XUKOCTH U3
ra3a (C1e30TOUMBOCTD), HEOBbIUHbIE BBIENIEHWA W3 1M1a3a, NOKPACHEHHe, yMeHblueHue

Ketyi, kepy i a3alobl (Kepy ), Ke3aiH by, pAaHybl, HbicaHaap
aifHanackiiaa cayneni Hemece TYPAI-TYCTI ueKTepain Naitga Gonysl, apbikka cesimTan 6oy
(Ke3aiH KapAbIFybl) HeMece Ke3giH Kypran Keyi. Erep xorapbiaa cvnaTTansaH xaraainap/bin kes

J i ] 2 VeniCare Soft eyt p
00g, minder scherp kunnen zien (slechte wazig zicht, yof  das Gefihl eines F pers im Auge (i Kratzer), Biges Trénen des  oernory 3penin (Hu3Ka OCTPOTa 3peHWs), PasMbiToe 3peHite, payra WAM OPEon BOKPYT KE/MEHI OPLIM 2Ca) KOTAKT JHsanapui anein, Men! areﬁ Ot CWBIKTLIRIN MalAanaHy A
halo's rond voorwerpen, i voor licht (ii of droge ogen. Als je  Auges (Tt ungewdhniiche des Auges, Rotung des Auges, 6,70, uyscTBuTenbHOCTS K CBETY (CBETOBOA3HS) WM CyXOCTb 3. ECTV Y BAC NOABUACA Hone '@ Hemece np ¥abapnackin, KeHeC anbIHpI3.
een van deze oogproblemen hebt, dien je de contactlenzen uit te nemen, gebruik van ZZLTIrl‘_(ij;:;ﬁé?:hj;hé(;f;e(lchehbﬁ?ﬁgﬁ?&?ﬂiﬁén Photopnone) o dséerh(ergbrene g -0 13 NIeHHbIX cHumuTe MBI, NPEKD: [ K¥PAMbI
i - i d - vcnonb3osath pactBop MeniCare Soft u obpatuTech K ohTanbmonory.
MeniCare Softoplossing t stoppen én e optcien of aogartst raacplegen. Setzen Sie die Kontaktiinsen ab, beenden Sie die Anwendung der MeniCare Soft-Lésung i > ¢ o MeniCare Soft — 6GenceHi UHrPeAHeHT KaHe KoHcepsaHT peringe 0,0001% nosurexcanws,
[ INHOUD | und suchen Sie Ihren Kontaktinsenanpasser auf, falls eine der oben [ COCTAB ] JMKOb [TMUEPHHT | 60, AUHATPWIi 3ACTATHI HOHE U3OTOHMKANBIK
AL auftritt. ; p V ) rinal
i 1 19 MeniCare Soft — 370 w30TOHWUecKnit BoAHbIA pacTBop, copepxawuit 0,0001% QAreHTTepAEH TYPaTbiH U30TOHUKaNLIK CyNbl €PITIHAI.
lee r:ccte‘lerfe Seosftl;::degellsg;ogj?h: wate |ge o os;:ggrd\e 0,900 /oyf)(zkhexamde begg? | ZUSAMMENSETZUNG | NOAUreKcaHaa B Kauectse AEICTBYIOLLIEro Bel|ecTBa U KOHCEPBAHTa, AMKONA | KATTTAMA
dinatriumedetaat en isotonische middelen. MeniCare Soft ist eine isotonische wasserhaltige Lésung bestehend aus FAMUEPUHTWAPOCTEapaT 60, AVHATPHA JAETAT 1 USOTOHUMECKHe BellecTa.
0,0001% als Konser VNAKOBKA MeniCare Soft epitingici 70 ma, 250 mn xaHe 360 mn Getenkenepae, 6ip petTik AuH3a
| VERPAKKING | 60, Di sowie is ’ l " N l KYTbICBIMEH KOCA KOMXKETIMA].
MeniCare Soft is verkrijgbaar in flessen van 70 mL, 250mL en 360mL, met [ VERPACKUNGSGROBEN I :y”aKOBKE copepxiTea ¢"a:§:;ﬁ;m°p°m MeniGare Soft oGwémon 70, 250 unw 360 wn

een wegwerplenshouder.

©2019, Menicon Co., Ltd.

MeniCare Soft ist in 70 mL, 250mL und 360mL-Flaschen einschlieBlich
Aufbewahrungsbehdlter fiir Ihre Kontaktlinsen erhéltlich.
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